
الدرس السادس

الحلم والتسامح

الحلم هو عدم مقابلة الإساءة بالانتقام

١. تكسب المرء 

محبة الله

ورضوانه

٢. دليل اكتمال
العقل وسلامة
الصدر وامتلاك

النفس

٣. تقي صاحبها 
الشر

٤. صفة من صفات 
االله وأوليائه
الصالحين

٥. تعمل على تآلف
القلوب ونشر 
المحبة بين

الناس

 كيف أبتعد عن الغضب؟
١. أقول أعوذ باالله من  الشيطان الرجيم 

٢.  الجلوس إن كنت قائما
٣. الاضطجاع إن كنت جاسا 

٤. الوضوء بماء بارد

التسامح هو أن نشعر 
بالتعاطف والرحمة ونحمل ذلك
 في قلوبنا ونؤمن بأن البشر 

خطاؤون وأحسنهم خلقا 
الذي يعتذر عن خطئه

أهمية الحلم


